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RESUMO

O quiabo no Brasil, ndo consta entre as hortalicas de maior
importancia econdmica, mas tem grande popularidade, pois
estd sempre presente em todos os mercados e feiras. Nas
regides quentes de Brasil, o quiabeiro pode ser plantado o ano
inteiro. Sabe-se também que o quiabo é um vegetal que, ndo ¢
s6 usado na culinaria, mas também apresenta qualidades
medicinais e terapéuticas reconhecidas, além de razoavel teor
de vitaminas, o quiabo ¢ boa fonte de calcio. O quiabo ¢ uma
cultura que também mostra-se sensivel a doencgas, onde essas
causam perdas. Doenca como Oidio ¢ reconhecida como a
principal doeng¢a na cultura do quiabo. O objetivo do trabalho
foi testar produtos alternativos através do controle da doenga
oidio mediante o uso de urina de vaca. Para isto foi realizado
um ensaio a nivel de campo em Espirito Santo do Pinhal com
diferentes doses de urina de vaca, os resultados mostraram que
a dose de 30% foi a mais eficiente no controle da doenca.
Observou-se também que a urina de vaca nas doses tratadas
ndo provocou fitotoxidez nas plantas de quiabo.
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ABSTRACT

ALTERNATIVE CONTROL OF Erisiphe cichocearum
ON OKRA CROP.

The Okra crop in Brazil is not considered a mayor crop, but it
is present in all of market and restaurant to by or to consume.
Okra crop could be planted all of the year. This crop has some
medicinal properties besides some vitamins and nutrients
necessary for a good health. On the other hand, Okra is
susceptible to some diseases, among them, Powdery Mildew
has more importance. In order to find some control of the
disease, a trial was carried out by the use of catle urine as
alternative control. The results showed that catle urine at 30 %
was efficient on disease control. Catle urine on tested plants
showed no phytotoxicity on Okra plants.

Key-words: Erisiphe cichocearum, alternative control, okra
crop

INTRODUCAO

No Brasil, o quiabo ndo consta entre as hortaligas de
maior importancia econdmica, mas goza de grande
popularidade, estando sempre presente em todos os mercados
e feiras.

O teor de 6leo comestivel de boa qualidade varia de
15 a 22%, praticamente igual ao teor encontrado nas
oleaginosas acima citadas. O caule fibroso serve para fabricar
papel, embora de qualidade inferior.

Além de razoavel teor em vitaminas, o quiabo ¢ boa
fonte de calcio. Seu conteido em vitamina C, varia muito com
o tamanho do fruto: frutos novos de 5 a 8cm de comprimento
contém quase o dobro do teor encontrado em frutos grandes,
de 12 a 15cm.

O muco ou gosma, abundante no quiabo cozido ¢é
repelente para o gosto de muita gente, pode ser evitado
adicionando algumas gotas de limdo durante o cozimento.

Sabe-se também que o quiabo ¢ um vegetal que, ndo
¢ s6 usado na culindria, mas também apresenta qualidades
medicinais e terapéuticas reconhecidas, como laxante. O cha ¢é
feito a partir de suas folhas, também ¢ utilizado para o
tratamento de bronquites e problemas pulmonares em geral.
Seu valor energético ¢ de cerca de 36 calorias por 100g.

O quiabo ¢ uma cultura que também se mostram
sensivel a doengas como, oidio, mosaico do quiabeiro, mancha
angular, ascoquitose, podriddes de pré-poés emergéncia e
tombamento, cercosporiose, murcha, nematoides das galhas ¢
podriddo umida dos frutos. As doengas causam perdas. Na
literatura existem alguns poucos produtos comerciais
registrados para o controle de doengas.

Por se tratar de uma planta olericola, com colheitas
periddicas para principalmente consumo “in natura”, nao se
tem utilizado controle quimico na pratica, principalmente
devido ao periodo de caréncia dos produtos.

O objetivo do trabalho foi tentar encontrar uma
solucdo caseira através do controle da doen¢a mediante o uso
de produto natural.

A Cultura do Quiabo

Pelos botanicos, o quiabeiro ¢ atualmente conhecido
por Abelmoschus esculentus, que substitui a antiga
denominagdo Hibiscus esculentus. Pertence a familia botanica
Malvaceae (FILGUEIRA, 2000).

As malvaceas (familia a qual pertence o algodio)
incluem apenas uma cultura oleracea relevante: a do quiabeiro.
Trata-se de hortaliga-fruto, apreciada por todas as camadas da
populagdo brasileira, tendo sido introduzida por escravos
africanos (FILGUEIRA, 2000), (MITIDIERI, et al., 2003).

A espécie Abelmoschus esculentus é planta anual,
arbustiva, de porte ereto e caule semilenhoso que pode atingir
3 m de altura. E originaria do continente africano,
possivelmente da Etiopia. As folhas sdo grandes, lobadas e
com peciolo grande (FILGUEIRA, 2000), (MITIDIERI, et al.,
2003).

O sistema radicular é profundo, com raiz pivotante
que atinge 1,9m de profundidade. Entretanto a maior parte das
raizes localiza-se até 20cm de profundidade, com boa
resisténcia a seca (FILGUEIRA, 2000).

As flores s@o grandes e amareladas. Os frutos pilosos,
sdo do tipo capsula, roligos, apresentando secdo transversal
circular ou pentagonal. A coloragdo ¢ variavel de branca até
verde-escura. A produgdo de frutos ocorre tanto na haste
principal como nas laterais, iniciando-se com a planta ainda
com baixa altura (FILGUEIRA, 2000), (MITIDIERI, et al..
2003).

Originario de regides quentes da Africa, o
quiabeiro exige temperaturas calidas, tolerando clima ameno.
Entretanto ¢ intolerante ao frio, que retarda ou mesmo impede
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a germinagdo e a emergéncia, prejudicando o crescimento, a
floragdo e a frutificagdo. As temperaturas invernais constituem
fator limitante da produgéo continua do quiabo (FILGUEIRA,
2000).

Em regides baixas e de clima quente, com inverno
ameno, semeia-se ao longo do ano, inclusive durante o
inverno, que proporciona aos produtores pregos mais elevados
na colheita. Todavia na maioria das regides produtoras
semeia-se durante a primavera-verao (SONNENBERG, 1985),

O quiabeiro ¢ uma cultura rustica, sem muitas
exigéncias em tratos culturais. Entretanto, o desbaste das
plantinhas ¢é obrigatorio, na semeadura direta ao atingirem 15-
20 cm de altura, deixando-se uma a duas por vez (SILVA et
al.,2003).

O quiabeiro ¢ planta originaria da Etiopia (NAGAI,
1987), pouco exigente de agua, motivo pelo qual a cultura de
primavera-verdo ndo requer irrigacdo. No outono-inverno,
todavia, faz-se a irrigagdo por sulco ou por gotejamento,
ambos os métodos mais favoraveis a cultura, a aspersdo
também pode ser utilizada, neste caso elevando-se os
aspersores por meio de tripés.

Portanto, na colheita e comercializagdo, mostra-se
que as modernas cultivares nacionais iniciam o periodo
produtivo ja aos 60-75 dias na cultura de primavera-verdo, aos
90-110 dias, no outono-inverno. A produtividade ¢ variavel,
normalmente em torno de 20 t/hd, mas ha olericultores que
obtém até 40 t/ha, quando o periodo de colheita é prolongado.

Em relacio ao ponto de colheita, os frutos
apresentam-se tenros, podendo a ponta ser quebrada
facilmente com os dedos. Obtém-se melhor qualidade e
produtividade mais elevada quando se colhe diariamente ou
em dias alternados. Deve-se evitar frutos “passados”, ja que a
permanéncia na planta prejudica o desenvolvimento dos
demais frutos, diminuindo o rendimento da cultura.

Mercados exigentes preferem frutos cilindricos, com
cerca de 10-14 cm de comprimento, ndo aceitando frutos
tortos. Embala-se o produto em caixa tipo “K”, que comporta
16-18 kg. Caixas de papeldao ondulado, de medidas similares,
propiciam melhor conservagdo, com menor perda de peso dos
frutos, porém ainda ndo estdo sendo utilizadas.

O Oidio do quiabeiro

Pode causar reducdo na producdo a estagdo seca do
ano. O controle desta doenca ¢ dificil devido ao ciclo longo do
quiabeiro, sendo necessario um niimero elevado de aplicacdes
de fungicidas.

Os sintomas sdo faceis de serem percebidos, pois o
fungo comeca pelas folhas mais velhas e coloniza ambas as
faces da folha e coloniza ambas as faces da folha, que no
inicio aparecem areas esbranquicadas irregulares sobre as
folhas preferencialmente ao longo da nervura principal. Com o
desenvolvimento da doenca toda a superficie pode ficar
recoberta pelo fungo e de aspecto pulverulento. Nessa fase as
folhas amarelecem e caem, causando grande desfolha na
cultura.

Estacdes secas favorecem muito o fungo, razdo pela
qual a doenga ¢ mais importante no inverno. Sua disseminacao
ocorre principalmente pelo vento, chuvas freqiientes
promovem a lavagem dos conidios da superficie das folhas
(MASSOLA Jr. & BEDENDO, 1997).

Os Métodos de Controle

O método de controle mais utilizado nos sistemas
convencionais de cultivo é o emprego de fungicidas. Contudo,
seu uso continuo resulta ndo apenas em riscos de
contaminagdo ambiental como na sele¢do de populagdes do
fungo resistentes aos produtos. Aliado a esses fatos, existe um
mercado crescente para alimentos produzidos sem a utilizagdo
de agrotoxicos, sendo o de produtos organicos, o mais
conhecido.

O Controle Alternativo
Leite de Vaca Cru:

Como no sistema de produgdo organico ndo se
permite o uso de fungicidas, esse grupo de agricultores dispde
de poucas alternativas para o controle do Oidio com a
descoberta do leite cru como produto promissor para esse fim.

De acordo com BETTIOL (2000), o leite pode
apresentar mecanismos variados de agdo no controle do Oidio,
que sdo:

e O leite pode ter agdo direta sobre o fungo devido a
sua propriedade germicida.

e O leite contém varios sais e aminoacidos na sua
composicdo, sendo que essas substancias sdo
conhecidas por induzirem resisténcia nas plantas.

O leite modifica as caracteristicas da superficie da folha,
como pH, nutrientes, gorduras entre outras € com isso nao
permite a instalagdo do patogeno.

A técnica foi desenvolvida pensando em ser uma
alternativa para a agricultura organica. Entretanto, devido ao
baixo custo e a facilidade de obtencao do produto, vem sendo
adotada por diversos produtores, sejam eles organicos ou
convencionais.

Esses produtores estdo utilizando o leite de vaca cru na
concentragdo de 5%, isto ¢, 5 litros de leite para 95 litros de
agua, uma vez na semana e quando a infestacdo esta muito alta
utilizam a 10%, para o controle do Oidio.

Urina de Vaca

Muitos orgdos oficiais de pesquisa, entre eles a
Pesagro/Rio, vém estudando o emprego da urina de vaca em
cultivos comerciais. Ela ¢ composta de 90% de agua e 10% de
nutrientes, como macros € micronutrientes, fendis e outros
importantes componentes. Destes poderemos destacar
hormonios, como o indolacético e o catecol, um fenol que atua
na recuperagdo de plantas afetadas por pragas ou doengas
(An6nimo b).

Deve-se ter cuidado com as folhas novas e lavar os
vegetais e frutos antes do consumo.

Para ser utilizada, a urina recém recolhida deve ser
armazenada sob condi¢cdes ambientes por trés dias, para que se
forme a amoénia, importante produto a ser absorvido pelas
plantas. Recomenda-se ainda que o armazenamento seja feito
em recipiente fechado para que ndo ocorram perdas de
nitrogénio. Desta forma poderd permanecer por até um ano
sem comprometer a sua eficiéncia (BURG & MAYER,
2002).

Controle Quimico

Segundo a Empresa Bayer S/A, BAYLETON ¢é um
fungicida com agdo sistémica que se transloca facilmente na
planta. O seu efeito residual ¢ longo e tem agdo preventiva e
erradicativa, isso quer dizer que o produto atua contra os
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fungos desde o estagio de infeccdo até o aparecimento dos
sintomas. O seu periodo de prote¢do é prolongado e possui
acdo preventiva e curativa.

Dose do produto comercial deve ser de 50 g/100 1
agua e, a dose em ingrediente ativo deve ser de 12,5 g/100 1
agua. A aplicagdo deve ser feita logo apds o aparecimento dos
primeiros sintomas da doenga, repetindo-se a aplicacdo
conforme a necessidade. Com intervalo de seguranga de 30
dias.

Outros produtos também apresentam eficiéncia de
controle, tais como Karathane WD a ,09% Benlate a 0,06%,
(SILVA, 2003).

Pulverizagdes periddicas com os fungicidas sistémicos
triforine (Saprol) e pyrazofés (Afugam) alternados com
dinocap (Karathane) ou enxofre molhavel (Thiovit, Elosal,
Kumulus)., ou pyrazofés podem causar o abortamento de
frutos (SILVA, 2003).

Outros produtos também apresentam controle, como por
exemplo Metiltiofan: que ¢ um fungicida sistémico do grupo
dos benzimidazois, com amplo espectro de ac¢do e longo poder
residual. Ingrediente ativo: Thiophanate methyl, concentragéo:
700 g de i.a. /kg, sua formulagdo: PM (P6 Molhavel), classe
toxicologica: IV — (faixa verde) praticamente ndo toxico,
embalagem: saco de lkg, dosagem: 90 g/100 1 4dgua, periodo
de caréncia: 14 dias e época de aplicagdo: devera ser de carater
preventivo, ou imediatamente ao aparecimento dos primeiros
sintomas (SIPCAM AGRO, 2003).

Fungicidas sistémicos como benomyl e triadimenfon,
sao eficientes e apresentam maior efeito residual.

MATERIAL E METODOS

O ensaio foi realizado no Campus Experimental 1T —
Fazenda Morro Azul, Espirito Santo do Pinhal - SP, no
periodo de margo a outubro de 2003.

O cultivar utilizado foi o Santa Cruz 47, plantado no
espagamento de 1,2 x 0,5m, sendo distribuidas quatro
sementes por metro. No ensaio foi realizado quatro capinas e
quatro pulverizagdes com inseticida Tamaron para controle de
vaquinha, com intervalo de aplicagoes de 15 dias.

Os tratamentos utilizados estdo apresentados na tabela abaixo.

Tabela 1. Produtos e doses utilizadas no experimento.

Tratamentos Dose % aplic./ha
1 — Testemunha
2 — Urina de vaca 10%
3 — Urina de vaca 20%
4 — Urina de vaca 30%
5 — Cerconil SC 1,2—-2,51/ha

Os produtos utilizados foram aplicados sobre as
folhas, 15 vezes com pulverizagdes semanais. Nas aplicagdes
com urina de vaca foi utilizado um borrifador manual com
capacidade de 500ml. Para aplicagdo do fungicida, foi
utilizado um pulverizador costal com capacidade de 20 litros,
marca Jacto ponta conica.

Foram realizados quatro avaliagdes com intervalos de
15 dias para cada avaliacdo.

Os parametros utilizados para avaliagdo da
Severidade de oidio foram % de area foliar com sintomas,
onde foram utilizados cinco folhas por planta e trés plantas por
parcela, ou seja, 15 folhas.

Estas avaliagcGes permitem verificar o aumento da
quantidade da doenca nas folhas, ¢ o efeito terapéutico dos
produtos testados.

Para isso foi utilizada uma escala diagramatica, onde
atribuiram-se valores de 0 a 100%, conforme ilustra a Figura
7.

Figura 7. Escala diagramatica para avalia¢do da severidade de
Oidio.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados de severidade da doenga em folhas
avaliadas ao acaso mostram que, todos os tratamentos foram
eficientes em relagdo a testemunha, a qual apresentou maior
indice da doenga. Observou-se diferenga no tratamento onde
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utilizou-se 30% de urina, essa dosagem obteve melhores
resultados de controle da doenga. Os resultados mostraram que
esse tratamento reduziu a incidéncia da doenga em relagdo a
testemunha, sendo eficiente para manter a doenga em baixo
indice. Esses resultados concordam com as observacdes de
Burg & Mayer, 2002, os quais relataram que a urina de vaca
tem sido usado com eficiéncia no controle de Oidio.

Observou-se que o tratamento quimico com o
fungicida Cerconil SC, utilizado para controle da doenca foi
eficiente. Esses resultados concordam com os de Silva (2003),
o qual confirmou a eficiéncia de controle do oidio através do
uso de outro fungicida do grupo dos benzimidazois, mesmo
grupo do fungicida Cerconil SC.

Tabela 2. Eficiéncia de dosagens de urina de vaca no controle de Oidio em quiabo (Hibiscus esculentus). Espirito Santo do Pinhal —

SP —2003.
Tratamentos Severidade — notas 0-100(%)
1°.Aval. 2°.Aval. 3° Aval. 4°. Aval.
19.08.03 07.09.03 26.09.03 10.10.03
1 — Testemunha 28,3d 442 ¢ 679¢ 403 ¢
2 — Urina de Vaca — 10% 22,5¢cd 17,3d 35,3d 35,1c¢
3 — Urina de Vaca —20% 18,1 ¢ 10,5 ¢ 19,3 ¢ 16,2 b
4 — Urina de Vaca —30% 39b 53 b 79 b 24 a
5 — Cerconil SC 0 a 0 a 0 a 0 a
C.V. % 10,4 5,9 7,7 19,4

** Médias seguidas pela mesma letra ndo diferem entre si pelo teste de Tukey ao nivel de 5% de probabilidade.

Pelos resultados obtidos, pode-se concluir que:

a) todos os tratamentos foram eficientes no controle da
doenca
b) o tratamento com urina de vaca a 30 % foi o melhor
tratamento no controle da doenca.
¢) o controle alternativo aparece como uma opg¢do para
o agricultor controlar eficientemente a doenga.
LITERATURA CITADA
ANONIMO b. Herbario Fitopatologico. Doengas de
Hortaligas. Oidio. Disponivel

em:http://www.ufpel.tche.br/faem/dfs/herbario/hortalicas/inde
x.php?category=10&id=15>. Acesso em: 18 out. 2003.
ANONIMO a. Noticias sobre agro-bussines e tecnologia.
Urina de vaca. Disponivel em:
<http://br.groups.yahoo.com/group/ecirtec/message/22>.
Acesso em: 18 out. 2003.

BETTIOL, W. Leite de vaca cra controla doenga da
abobrinha. A Lavoura, Rio de Janeiro, vol. 103, n°. 635, p.
34-35, dez. 2000.

BURG, I.C. ; MAYER, P.H. Alternativas Ecoldgicas para
Prevencio e Controle de Pragas e Doencas: caldas,
biofertilizantes, fototerapia animal, formicidas, defensivos
naturais e sal mineral, p. 147. 2002.

FILGUEIRA, F. A. R. Novo Manual de Olericultura:
agrotecnologia moderna na producdo e comercializacdo de
hortali¢as — Vigosa: UFV, cap.24, p.377-382. 2000.

HEIN M. 1°. Encontro de Processos de Prote¢do de Plantas:
Controle Ecologico de Pragas e Doengas, Resumos -
Botucatu: Agroecoldgica, p. 196, 2001.

MASSOLA Jr, N. S.; BEBENDO, I. P. Doengas do Quiabeiro.
in: KIMATI H. et al. coord. Manual de Fitopatologia, v.2
Doencas de plantas cultivadas/ 3. ed. Sdo Paulo:
Agronomica Ceres, p. 616 —619, 1997.

MITIDIERI et al. Minicurso Centro de Capacitagdo Técnica.
in: Cultura do Quiabeiro. Disponivel em
<http://www.agrojuris.eng.br/Minicurso/CulturaQuiabo/1.01C
ulturaQuiabo.htm>. Acesso em: 14 out. 2003.

NAGALI, H. Quiabo in: Pedro Jr., M.J. et al. Coord. Boletim
200, Instrucées Agricolas para o Estado de Sao
Paulo,Instituto Agronomico de Campinas, Campinas — SP,
p-178. Jun. 1987.

SILVA, S. Flores do Alimento. Quiabo. Catalogo Rural. [s.
l.]  Empresa das Artes. 1997. Disponivel em:<
http://www.agrov.com/vegetais/hor/quiabo.htm>. Acesso em:
14 out. 2003.

Sipcam  Agro. Fungicidas. Metiltiofan®. Disponivel
em:<http://www.sipcamp.com.br/index_02.htm[> Acesso
em: 18 out. 2003.

SONNENBERG, P. E. Olericultura Especial - 2* Parte,
Goiania, p. 149, 1985.

Rev. Ecossistema Vol. 27, n. 1,2 jan. —dez. 2002

26



