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RESUMO

O objetivo deste trabalho foi diagnosticar e analisar o sistema de tratamento de residuos solidos urbanos do
municipio de Cuiaba-MT, observando as técnicas de seguranga empregadas, identificando os eventuais
problemas ¢ apresentando as alternativas para a sua solu¢do. Dotada de um carater descritivo e conclusivo, a
pesquisa realizada baseou-se em observagdes de campo e coleta de dados no aterro sanitario do municipio. Os
resultados demonstraram uma sériec de problemas, como os relacionados a utilizacdo de equipamentos de
protecdo individual e coletiva pelos trabalhadores da usina de reciclagem, risco de contaminag@o ambiental pelo
escorrimento superficial do chorume, presenca de animais e falta de isolamento do aterro.

Palavras-chave: Prote¢do ambiental, Prote¢do do trabalhador.

ENVIRONMENTAL AND WORKER SECURITY OF THE SOLIDS RESIDUES IN THE
MANAGEMENT OF THE CUIABA CITY-MT, BRAZIL

ABSTRACT

The present work to propose to diagnosis and to analyze the system of treatment of Urban Solid Residues of the
Cuiaba City, Mato Grosso State, observing security technical of, identifying eventual alternative problems and
presenting for solutions. Endowed with one character descriptive, conclusive, the carried through research was
based on consultation bibliographic and in it observes of field and it collects of data at municipal sanitary
embankment. The results presented many problems, as the relatives to the use of the individual and collective
worker’s protection from recycling solid residues, environmental contamination risk by runoff of leakage,
presence of animals and isolation’s lack of the embankment.
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1. INTRODUCAO

Uma das maiores preocupagdes ambientais
da atualidade relaciona-se ao crescimento
exponencial da populacdo  mundial,
ocorrido nas ultimas décadas, com o
conseqliente aumento da produgdo de
residuos solidos, principalmente nos
grandes centros urbanos, onde essa
populagdo  estd radicada, e sua
incapacidade de processa-los de maneira

eficiente, sem gerar prejuizos a si e ao

meio em que vive.

A Resolugado CONAMA 05, de 05
de agosto de 1993 define os residuos
solidos como residuos nos estados, solido e
semi-solido, que resultam de atividades da
comunidade de origem  industrial,
doméstica, hospitalar, comercial, agricola,
de servicos e de varricdo. Ficam incluidos
nesta definicdo os lodos provenientes de
sistemas de tratamento de Aagua, aqueles
gerados em equipamentos ¢ instalagdes de
controle de poluicdo, bem como
determinados liquidos cujas
particularidades  tornem invidvel seu
lancamento na rede publica de esgotos ou
corpos d'dgua, ou exijam para isso
solucdes técnica e economicamente

inviaveis, em face a melhor tecnologia
disponivel.
A destinagdo desses residuos, desde

o inicio da Revolucao Industrial, tem sido

0 solo e o subsolo. Em sua maior parte,

esses residuos sao dispostos em lixdes a
céu aberto, em aterros controlados ou em
aterros sanitarios (RIBEIRO & LIMA,
2000). Tal pratica provoca uma série de
impactos negativos ao meio ambiente,
conforme relatado por Guizard et al

(2006) e Beli et al. (2005).

Existem ainda 0s aterros
controlados e de acordo com a Associa¢ao
Brasileira de Normas Técnicas - ABNT
(1985) apud Ribeiro & Lima (2000), aterro
controlado ¢ a técnica de disposicao de
residuos solidos urbanos (RSU) no solo,
sem causar danos ou riscos a saude
publica, e a sua seguranca, minimizando os
impactos ambientais, método este que
utiliza principios de engenharia para
confinar os residuos solidos (RS),
cobrindo-os com uma camada de material
inerte na conclusdo de cada jornada de
trabalho. No Brasil, em 2005, 10,2% do
lixo coletado recebeu este tipo de

disposic¢ao final. (BRASIL, 2006)

J& os aterros sanitarios constituem-
se numa técnica de disposicdo de RSU no
solo, sem causar danos a saude publica e
sua seguranca, minimizando os impactos
ambientais. Esse método utiliza principios
de engenharia para confinar os residuos
solidos @ menor area possivel e com um
menor volume permissivel, cobrindo-os
com uma camada de terra na conclusdo de

cada jornada de trabalho, ou a intervalos
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menores se for necessario. (RIBEIRO &

LIMA, 2000)

Uma das melhores formas de
destinag¢do do lixo ¢ a reciclagem, em que
os residuos se transformam em matéria
prima, levando a economia de recursos
naturais e financeiros, além de gerar
empregos em todas as etapas do processo.
Os principais produtos reciclaveis sdo: o
papel e papeldo, os plasticos, o vidro e o
aluminio.

De acordo com a Secretaria
Especial de Desenvolvimento Urbano da
Presidéncia da Republica (BRASIL, 2006),
alguns municipios, incluindo Cuiab4d, tém
procurado dar também um cunho social
aos seus programas de reciclagem,
formando cooperativas de catadores que
atuam na separacdo dos materiais
reciclaveis existentes no lixo.

As  principais  vantagens da
utilizagdo de cooperativas de catadores
sdo: a geracdo de emprego e renda; o
resgate da cidadania dos trabalhadores
envolvidos, em sua maioria moradores de
rua; a reducdo das despesas com o0s
programas de reciclagem; a organizacao do
trabalho dos catadores nas ruas, evitando
problemas na coleta de lixo e o
armazenamento de  materiais em
logradouros publicos; e a reducdo de
despesas com a coleta pelo sistema de

limpeza urbana da cidade.

Conforme a Brasil (2006), os
precos de comercializagdo serdo tdo
melhores quanto menos intermedidrios
existirem no processo até o consumidor
final, o qual ¢ a industria de transformacao.
Para tanto, ¢ fundamental que sejam
atendidas as seguintes condig¢des: boa
qualidade dos materiais; escala de
produgdo e de estocagem; regularidade na
producao e/ou entrega ao consumidor final.
Tais condicoes dificilmente serdo obtidas
por pequenas cooperativas, sendo uma boa
alternativa a criacdo de centrais para a
negociagdo direta com as industrias
transformadoras obtendo-se, assim,
melhores condi¢des de comercializagao.

Apdés a implantagdo de uma
cooperativa de catadores ¢ importante que
o poder publico continue oferecendo apoio
institucional de forma a suprir caréncias
basicas que prejudicam o bom desempenho
de uma cooperativa, notadamente no inicio
de sua operacdo. Entre as principais agdes
que devem ser empreendidas no auxilio a
uma cooperativa de catadores, destacam-
se: apoio administrativo e contabil com a
contratacdo de profissional que ficard
responsavel pela gestdo da cooperativa;
criag¢do de servico social com a atuagao de
assistentes sociais junto aos catadores;
fornecimento de uniformes e equipamentos
de protecao industrial; implantacdo de
cursos de alfabetizacdo para os catadores;

implantacdo de programas de recuperacdo
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de dependentes quimicos e implementagao
de programas de educacdo ambiental para

os catadores.

Neste contexto, os objetivos deste
trabalho foram diagnosticar e analisar o
sistema de tratamento de residuos solidos
urbanos do municipio de Cuiaba-MT,
observando as técnicas de seguranga
empregadas, identificando os eventuais
problemas e apresentando as alternativas

para sua solucao.

2. MATERIAL E METODOS
2.1. Local e Levantamentos realizados

O trabalho foi desenvolvido no
aterro sanitario da Prefeitura Municipal de
Cuiaba - MT, localizado nas coordenadas
15° 30" 08.25” S e 56° 01" 35.82” W. Os
levantamentos consistiram de visita ao
local, entrevistas com os moradores ¢
registro fotografico de todo o sistema de
tratamento dos residuos sélidos urbanos,
em 2006. Optou-se por utilizar na pesquisa
a entrevista, por admitir que as questdes
pertinentes ao tema fossem tratadas de
forma aberta, permitindo assim o

enriquecimento da investigacao.

2.2. Descri¢ao do funcionamento do aterro

sanitario de Cuiaba

O complexo do Aterro Sanitario do
Municipio de Cuiabda — MT estd em

operagdo desde 1996, sendo o unico ponto

de destinacdo dos residuos gerados na
cidade. Esse aterro ¢ composto por seis
areas distintas de processamento dos

residuos solidos urbanos.

A primeira area ¢ o ponto de
recebimento de residuo solido urbano, ap6s
a pesagem dos caminhdes (guarita com
balanca rodoviaria). Essa area ¢ composta
pelo fosso de recep¢do, no qual se da o
descarregamento de residuos soélidos e
comporta a operagdo de até cinco
caminhdes simultaneamente. Atualmente

apenas trés vagas sao utilizadas.

Trés gruas ou bracos mecanicos
retiram os residuos so6lidos do fosso e os
colocam em até cinco moegas dosadoras,
as quais distribuem as quantidades exatas
de residuos solidos que descem para as
esteiras de triagem. Ao todo sdo cinco

esteiras.

Os residuos solidos distribuidos
para as esteiras sdo encaminhados para a
selecdo  manual por trabalhadores,
constituindo-se na producdo de material
reciclavel. Esse material ¢ selecionado e
depositado em tambores, segundo a
seguinte classificagdo: papel branco;
papeldo; aluminio; vidro; pléstico tipo seda
(sacola de supermercado); plastico (pet);

tetraplac (embalagem longa vida) e metal.

Existem ainda cinco equipamentos
denominados Trower e que correspondem

a peneiras giratorias, os quais sao dispostos
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no fim de cada esteira. Tais equipamentos
procedem a selecdo dos residuos soélidos
que sobram do processo de triagem,
realizando assim a separacdo de material
organico e inorganico.

Apds a selegdo retro-descrita, os
materiais organico e inorganico tém a
seguinte destinacdo: o lixo organico, na
forma de material granulado que atravessa
a peneira, ¢ disposto em trinta e nove
containers, contendo cinco casas de
maquinas e cinco biofiltros. Tal conjunto
tem como finalidade promover a aeracdo
dos containers, facilitando a decomposicao
da matéria orgénica e eliminagdo de gases,
com o objetivo final de produzir adubo
orgdnico. O lixo inorganico que se
apresenta retido na peneira ¢ destinado ao
aterro. No momento da realizacdo da
pesquisa, esta etapa  encontrava-se
desativada, sendo todo o material

encaminhado ao aterro.

ApOs a esteira esta situada a area de
separacdo e limpeza do material reciclavel,
sendo feita em galpao aberto contiguo as
esteiras retro-citadas. Concluida a etapa de
selecdo e limpeza, encaminha-se o material
reciclavel para a area de enfardamento.
Nessa area existem duas prensas verticais
destinadas ao enfardamento do tetraplac,
do papel branco, do papeldo e do plastico
pet; e uma prensa horizontal para as latas

ferrosas. A area de beneficiamento do

material plastico ¢ composta por dois
trituradores; dois fossos para a lavagem,
secagem e ensacamento de vasilhas; quatro
aglutinadores, sendo trés em atividade e

um em reforma e uma extrussora.

Os produtos finais sdo destinados a
COOPEMAR - Cooperativa de Produgdo
de Materiais Reciclaveis, a qual faz a
gestdo de todas as etapas do processo de
reciclagem. Os granulados plasticos sdo
utilizados na fabricacdo de tubos de PVC
utilizados para abrigar os fios elétricos,
além de embalagens. A Tabela 1 apresenta
os materiais reciclados anualmente pela
COOPERMAR, assim como a variagao de
quantidade coletada ao longo dos anos de

2003, 2004, 2005 e 2006.

Finalmente, o material ndo
aproveitavel ¢ destinado ao aterro
sanitario, onde a camada inferior ¢
escavada (com profundidade de um metro)
e o material terroso removido serve para a
cobertura dos residuos so6lidos depositados.
Essa escavagdo revestida com lona pléstica
de 2 mm e posteriormente preenchida até o
nivel do terreno. A planimetria ¢
desenvolvida para o escorrimento do
chorume, tendo uma rede de drenos

horizontais, com posterior canalizacdo até

as lagoas de tratamento.
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Tabela 1. Produ¢do anual de material reciclavel na usina de residuos solidos urbanos de

Cuiaba — MT, no periodo de 2003 a 2005.

Produto Producdo de material reciclavel (kg)
2002 2003 2004 2005
Polietileno 561.500 517.779 468.950 402.630
Aluminio 26.594 18.819 17.123 18.033
Antimonio 371 683 245 251
Baterias 761 985 1047 512
Cartucho de Impressora 226 203 12 -
Cobre 3.507 2.798 1.595 2.212
Metal Ferroso 301.690 312.938 244.070 245.940
Metal ndo Ferroso 1.345 1.138 1.021 558
Papel Jornal 20.730 191.140 345.930 91.880
Papelao Prensado 279.890 183.480 237.710 333.580
Pecas de Motor 24 168 70 115
Pet 217.785 181.090 187.300 217.400
Polipropileno - 35.640 22.480 13.950
Residuo Orgénico 466.400 104.840 26.130 -
Sucatas de Plastico - - - 59.640
Tetra Pak 45.580 67.840 28.280 12.170
Vidros 64.656 29.432 19.521 31.443
Total 1.981.059 1.648.977 1.601.484 1.430.314

Fonte: Cooperativa de Produ¢do de Materiais Reciclaveis - COOPERMAR (2005)
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O gas metano produzido ¢
conduzido por tubulagdes verticais do tipo
chaminés, compostas por manilhas vazadas
que sdao enterradas progressivamente
conforme  deposi¢do  de  material,
interligadas com os drenos horizontais e
que no momento da visita eliminavam
gases apresentando processo de combustio

no seu topo.

O lixo hospitalar ¢ depositado em
valas separadas no terreno, também com
revestimento impermeabilizante, e
posteriormente recoberto com terra e
camadas de lixo doméstico, conforme

citado anteriormente, localizado na base do

aterro, sem ligagdo com os drenos.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

O aterro em estudo funciona desde
o ano de 1996, estando na quarta camada
de deposicao de residuos solidos, com uma

altura em torno de vinte e trés metros.

Dentre as falhas observadas no
local escopo dos exames, as mais
significativas, e que urgem providéncias

sdo detalhadas a seguir:

3.1. Seguranca do trabalhador da
cooperativa:  utilizagdo irregular de
equipamentos de prote¢do individual (EPI)
e coletiva (EPC)

O uso rigoroso dos EPI’s como

mascaras, luvas, botas e uniformes, visa

minimizar a possibilidade de contaminagao
e garantir a boa qualidade do trabalho. Sem
0s mesmos o operdrio fica exposto aos
perigos inerentes ao local de trabalho,

podendo ter sérios danos a sua saude.

Foi observada a utilizagao de EPI,
por parte dos trabalhadores cooperados.
Todavia, observou-se a falta de pelo menos
um dos seguintes equipamentos
necessarios para aquelas condi¢des de
trabalho, como: luvas, roupa adequada
(jaleco), mascara e calgados impermeaveis
(Figura 1).

Os EPC’s evitam, ou mesmo
atenuam, os riscos aos acidentes inerentes
ao ambiente de trabalho. Dentre as falhas
observadas, destacam-se o layout de
distribuicdlo das maquinas e dos
equipamentos, com 0s respectivos espagos
operacionais, pisos inadequados quanto a
impregnacao de sujeiras e
microorganismos, o qual era também
propicio a queda, e principalmente a falta
de dispositivos de seguranca nas maquinas,
como o0s protetores de correias e
engrenagens, € os dispositivos automaticos
de acionamento e travamento das
maquinas, como podem ser visualizados na
Figura 2. Além desses aspectos, ressalta-se
a necessidade de vacinagdo  dos

funcionarios para prevengdo de doengas

como tétano, difteria etc.
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Figura 1. Vista do barracdo destinado a separagdo dos materiais reciclaveis na usina de
residuos so6lidos urbanos de Cuiaba — MT, durante o horario de trabalho. (Foto

tirada por Franga Filho, em junho de 2006).

Figura 2. Vista dos equipamentos na usina de residuos so6lidos urbanos de Cuiaba — MT,
destacando-se a auséncia de equipamentos de protecdo coletiva, como protetor de

correias e engrenagens. (Foto tirada por Franca Filho, em junho de 2006).
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Nao foram observados itens como a
duracdo das jornadas de trabalho, tempo de
exposicdo em  ambiente  insalubre,
ergonomia etc. Essas questdes afetam
diretamente os trabalhadores envolvidos,
mas fogem do foco principal deste

trabalho.

No contexto da seguranca do
trabalhador devem ser observadas,
principalmente, as normas NR 6, que
regulamenta o uso de EPI e a NR 15 que
versa sobre atividades e operagdes

insalubres.

A partir das observagdes realizadas,
sugere-se o provimento dos EPI’s
necessarios a seguranca dos trabalhadores
no local em questdo, bem como a
realizacdo de cursos e programas de
capacitagdo desse publico alvo, além da
imediata instalagdo dos EPC’s nos locais
inerentes, eliminando ou atenuando a

ocorréncia de acidentes.

3.2. Seguranca Ambiental: escorrimento

superficial de chorume.

Durante a visita ao aterro sanitario
do municipio de Cuiaba, foram observados
pontos de escorrimento superficial de
chorume para fora dos seus limites, devido
a processos erosivos provocados pelas
aguas pluviais, conforme ilustram as

Figuras 3 ¢ 4.

Tal fato ¢ extremamente
preocupante, devido ao risco iminente de
contamina¢do dos mananciais de dgua e do
solo, como observado no lixao de Espirito
Santo do Pinhal por Beli et al. (2005). De
acordo com Silva (2001), os problemas
causados por erosdo, nascentes e
percolados, sdo comuns nos aterros
sanitarios, mas podem ser solucionados. As
nascentes e corregos podem  ser
canalizados, apesar de ndo garantir
totalmente a ndo penetragdo dos liquidos
contaminados. Outra solu¢do ¢ a drenagem
superficial para fora do aterro, diminuindo
o volume do liquido percolado durante e
apos a fase de execucdo do aterro,
conduzindo os liquidos percolados para
uma unidade de tratamento e evitando o
comprometimento do lengol fredtico. Essas
medidas sdo mencionadas em Guizard et
al. (2006) e contribuiram para as condi¢des

adequadas de manejo do aterro sanitario de

Limeira — SP.

Nas questdes ambientais, mais
especificamente, no que versa sobre aterro
sanitario, aguas e chorume devem ser
observadas, respectivamente, a Resolugdo
CONAMA N° 005, de 05 de agosto de
1993 e a Resolugado CONAMA N° 020, de
18 de junho de 1986.
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Figura 3. Escorrimento superficial do chorume junto ao aterro sanitario do municipio de

Cuiaba - MT. (Foto tirada por Franca Filho, em junho de 2006).
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Figura 4. Ponto onde ocorre vazamento superficial do chorume para fora dos limites do aterro

sanitario do municipio de Cuiaba. (Foto tirada por Franga Filho, em junho de 2006).
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A medida preventiva compreende a
construcdo, ou mesmo a reforma, dos
taludes periféricos evitando o vazamento
do chorume, bem como a sua coleta total
para tratamento. Pode-se construir um
reservatorio impermeavel de dimensdo
reduzida e encaminhamento peridédico do
liquido, através de caminhdes-pipa, para as

estacdes de tratamento de esgoto (ETE).

3.3. Presenca de animais domésticos no

aterro

Constatou-se a presenca de animais
domésticos na areca do  aterro,
provavelmente pertencentes as familias

que residem nas proximidades.

Tal fato também ¢ de elevada
gravidade, uma vez que esses animais
podem contaminar a populagdo com a qual
tornando-se

convive, hospedeiro e

posterior  transmissor de  doencas

decorrentes do lixo.

Deve-se observar, nesse caso, a
Resolugado CONAMA n° 005, de 05 de
agosto de 1993, que versa sobre as normas

e operacdes inerentes ao Aterro Sanitario.

Dentre as medidas preventivas,
sugere-se 0 isolamento fisico da 4area,
através de alambrados, evitando o transito
de animais domésticos, € mesmo silvestres,
junto ao RSU depositado a espera do

recobrimento com solo.

3.4. Auséncia de um cinturdo verde

O terreno é delimitado
precariamente por cerca de arame farpado,
junto ao talude mais externo (base do
“Bolo de Noiva”) com uma darea
aproximada de 15 ha (quinze hectares),
incluindo quatro lagoas (ETE), conforme

pode ser visto na Figura 5.

A partir dessa constatagdo, sugere-
se a instalacdo de um cinturdo verde, por
meio do plantio de espécies arbdreas no
perimetro do aterro, permitindo o seu
isolamento das areas particulares. No caso
especifico de Cuiabd, suas lagoas
aumentam os riscos de contaminac¢ao do
solo e corpos d’agua superficiais e

subterraneos.

Nas questdes ambientais, mais
especificamente, no que versa sobre o
aterro sanitario, as aguas e¢ o chorume
devem ser observadas, respectivamente, as
Resolugoes CONAMA n° 005, de 05 de
agosto de 1993 e CONAMA n° 020, de 18
de junho de 1986.

4. CONCLUSOES

Baseado nos dados apresentados no
presente artigo conclui-se que o poder
publico do municipio de Cuiaba — MT
procura dar uma destinacdo correta aos
residuos soélidos urbanos gerados pela
populacao local. Todavia, observaram-se

falhas na sua execug¢do, como o desrespeito
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as normas de seguranca do trabalho pelos
cooperados da COOPEMAR, riscos de
contamina¢do do manancial de dgua, do ar
e dos animais e, por conseqiiéncia, da

populagdo do entorno.

Apesar de pontos  positivos

observados em todo o processo, acredita-se
que os fatores acima mencionados carecem
de providéncias urgentes, sob pena de

inutilizar todo o trabalho anterior.
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Figura 5. Visdo panoramica do limite do aterro sanitario do municipio de Cuiabd - MT com a

area de seu entorno. (Foto tirada por Frang¢a Filho, em junho de 2006).
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