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RESUMO

Os Residuos de Servico de Saide (RSSS) compreendem todos os residuos gerados nos estabelecimentos que
prestam servicos de saude, como hospitais, laboratérios de andlises clinicas e farmdacias. Estes devem ser
submetidos a um tratamento prévio correto antes de sua disposi¢do final, para diminuicdo dos seus riscos
potencias a saide e ao meio ambiente. Por definicdo da RDC 33\03 da ANVISA, os RSSS passaram a ser
classificados em cinco grupos: grupo A (potencialmente infectantes); grupo B (quimicos); grupo C (rejeitos
radiativos); grupo D (residuos comuns) e grupo E (perfurocortantes). Em Natal, os RSSS eram até o ano de
2003, coletados pela URBANA e encaminhados ao lixdo de Cidade Nova, sendo enterrados e/ou queimados em
valas sépticas precariamente operadas. Com base no principio da prevenc¢do justifica-se o objetivo geral deste
estudo que € diagnosticar o destino final dos RSS oriundos dos estabelecimentos farmacéuticos. A amostra da
pesquisa foi constituida de 187 farmdcias. A pesquisa foi realizada no periodo de 14/01 a 18/01/2008,
demonstrou-se que os funciondrios dos estabelecimentos farmacéuticos apresentam poucas informagdes sobre a
legislagdo RDC 33/03 da ANVISA. O estudo mostra ndo existir a realizagdo de campanhas educativas, palestras
e reunides sobre a questdo do lixo hospitalar para seus empregados.

Palavras-chave: Residuos Sé6lidos de Servi¢o de Saide (RSSS), Farmécias, Natal/RN.

ABSTRACT

THE SOLID WASTE HEALTH AND PHARMACIES: DIAGNOSIS OF THE FINAL DESTINATION
OF THE WASTE IN THE CITY OF NATAL - RN

The Health Service wastes (RSSS) include all waste generated in establishments that provide health services,
such as hospitals, veterinary clinics, analyses clinical laboratories and pharmacies. These wastes must always be
subjected to the right treatment before their final disposal to decrease their potential risks to health and the
environment. The definition of RDC 33 \ 03 of ANVISA, the RSSS have been classified into five groups: group
A (potentially infective), group B (chemical), group C (radioactive tailings), Group D (Common waste) and
group E (perfurocortantes). In Natal, the RSSS were up to the year 2003, collected and forwarded to the
URBANA, where they were buried and / or burned in ditches sépticas precariously operated. Based on the
principle of prevention justified to the general aim of this work that is diagnosing the final destination of Solid
Waste Health from the pharmaceutical establishments. The sample of the survey consisted of 187 pharmacies.
The research was conducted in the period from 01/14 to 01/18/2008, showed that employees of establishments
pharmacists have little information on legislation RDC 33/03 of ANVISA. The study shows there is the
achievement of educational campaigns, lectures and meetings on the issue of hospital waste to its employees.
Keys Words: Natal/RN; Pharmacies; Solid Waste; Department of Health
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1. INTRODUCAO

O problema dos residuos sélidos
urbano  despertam a atencdo dos
responsdaveis pelas decisdes politico
administrativa em diferentes sociedades,
pela extensao das implicacdes decorrentes
das toneladas de lixo produzido no mundo
diariamente. Dentro dos residuos sélidos
urbanos tém-se os Residuos de Servigo de
Saude (RSSS) que compreendem todos os
residuos gerados nos estabelecimentos que
prestam servigcos de saide, como hospitais,
clinicas médicas e veterindrias,
laboratérios de andlises clinicas e
farmécias. A disposi¢do de RSSS de forma
indiscriminada em lixdes a céu aberto, ou
proximo a cursos d’dgua, proporciona a
contaminacdo de mananciais de d4gua
potavel e a proliferacio de doengas por
intermédio de vetores. Estes quando nao
manejados de forma adequada,
representam um risco, tanto ao ambiente,
pela possibilidade de poluicao do solo, dos
lencéis de 4dgua subterraneos e do ar, em
decorréncia de sua decomposicao, quanto a
saide  humana  pelos riscos de
contaminacdo direta e indireta. Desta
forma devem ser sempre submetidos a um
tratamento prévio correto antes de sua
disposi¢do final, para diminui¢do dos seus
riscos potencias a saide e ao meio

ambiente.

A cidade de Natal gera, em média,
1500 toneladas de residuos por dia — os
residuos s6lidos domiciliares
representando aproximadamente 1/3 desse
total (ZEVZIKOVAS, 2006). Uma vez
que Natal ¢é privilegiada em 4gua
subterranea, torna-se muito vulneravel a
contaminagdo, principalmente porque se
encontra na regido, onde a cidade estd
inserida, dois tipos distintos de aqiiiferos: o
aqiiffero Dunas ou agqiiifero livre e o
aqiiffero confinado (NUNES, 2000). Por
longas décadas, os residuos soélidos
produzidos na cidade do Natal, foram
despejados a céu aberto, comprometendo
estes mananciais. Até o ano de 2003, foram
coletados pela URBANA e encaminhados
ao lixdo de Cidade Nova, onde eram
enterrados e /ou queimados em valas
sépticas  precariamente  operadas. O
primeiro estudo realizado em 1994 se deu
através de uma tnica amostragem realizada
diretamente nos bairros préximos a
localidade de destino final, em Felipe
Camario/Cidade Nova. Sendo o ultimo
levantamento realizado em 2001, no qual
se observou predominancia de matéria
organica (47,82%). Nenhum dos estudos
fez qualquer mencdo a quantidade de
residuos de servigo de satide analisado de
forma que este estudo apresenta grande
importancia neste aspecto (FILHO, 2006).
Atualmente em Natal, apenas os residuos

sOlidos oriundos da coleta hospitalar sdo
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destinados para o processo de incineracao.
Do total dos residuos sdélidos, uma
quantidade ja € reaproveitada através da
coleta seletiva e outra se destina para o
aterro Sanitario da regido Metropolitana
localizado em Ceard - Mirim. Esta
realidade justifica o objetivo geral deste
estudo que foi diagnosticar o destino final
dos Residuos Solidos de Saidde (RSSS)
oriundos dos estabelecimentos

farmacéuticos na cidade de Natal no Rio

Grande do Norte.

2. GESTAO DOS RESIDUOS
SOLIDOS NO BRASIL

No Brasil, o servico de limpeza
urbana foi iniciado em 25/11/1880, na
cidade de Sao Sebastidao do Rio de Janeiro,
entdo capital do Império. Nesse dia, o
imperador D. Pedro II assinou o Decreto
n°. 3024, aprovando o contrato de "limpeza
e irrigacdo” da cidade, que foi executado
por Aleixo Gary (MONTEIRO, 2001).

A geracdo de residuos sdlidos
domiciliares no Brasil é de cerca de
0,6kg/hab./dia e mais 0,3kg/hab./dia de
residuos de varricdo, limpeza de
logradouros e entulhos. Algumas cidades,
como Sio Paulo, Rio de Janeiro e Curitiba,
alcancam indices de producdo mais
elevados, podendo chegar a 1,3kg/hab./dia,
considerando todos 0s residuos
manipulados pelos servicos de limpeza

urbana (domiciliares, comerciais, de

limpeza de logradouros, de servigos de
saide e entulhos) (BARBOSA, 1997).
Grande parte dos residuos gerados no pais
nio é regularmente coletada,
permanecendo junto as habitagdes ou
sendo vazada em logradouros publicos,
terrenos baldios, encostas e cursos d'dgua
(NBR 10004, 2004).

Mais de 80% dos municipios vazam
seus residuos em locais a céu aberto, em
cursos d'dgua ou em dreas ambientalmente
protegidas, a maioria com a presenga de
catadores — entre eles criancas -,
denunciando os problemas sociais que a
ma gestdo do lixo acarreta (MONTEIRO,
2001).

Apesar desse quadro, a coleta do lixo
¢ o segmento que mais se desenvolveu
dentro do sistema de limpeza urbana e o
que apresenta maior abrangéncia de
atendimento junto a populagdo, a0 mesmo
tempo em que € a atividade do sistema que
demanda maior percentual de recursos por
parte da municipalidade. Esse fato se deve
a pressao exercida pela populacdo e pelo
comércio para que se execute a coleta com
regularidade, evitando-se  assim ©
incomodo da convivéncia com o lixo nas
ruas.

Com relagdo aos residuos dos
servicos de saude, s nos ultimos anos
iniciou-se uma discussdo mais consistente

do problema. Algumas prefeituras ja

implantaram sistemas especificos para a
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coleta destes residuos, sem, entretanto,
atacar o ponto mais delicado da questdo: a
manipulacdo correta dos residuos dentro
das unidades de trato de saude, de forma a
separar os residuos com real potencial de
contaminac¢do, daqueles que podem ser

considerados lixo comum.

3. CONCEITOS E CLASSIFICACAO

DOS RESIDUOS SOLIDOS

Segundo a defini¢do da Associacao
Brasileira de Normas Técnicas (ABNT),
residuos sélidos sdo:

Residuos nos estados solidos e semi-
sOlidos, que resultam de atividades da
comunidade de origem: industrial,
domestica, comercial, agricola, de servigcos
e de varricdo. Ficam incluidos nesta
definicdo os lodos provenientes dos
sistemas de tratamento de dgua, aqueles
gerados em equipamentos e instalagdes de
controle de poluigdio, bem como
determinados liquidos cujas
particularidades  tornem  invidvel o
lancamento na rede publica de esgotos ou
corpos de dgua, ou exijam para isso técnica
economicamente invidveis em face de
melhor tecnologia pratica disponivel.
(MINISTERIO DA SAUDE, 2004)

Em termos de Residuos de Servigo
de Saude, o manual de Saneamento da
Fundag¢do Nacional de Satde (FUNASA)

assim define:

Sado restos provenientes de todo tipo
de operacdes e atividades, oriundas da
prestacdo de assisténcia medica, sanitdria,
farmacéuticas, enfermagens,
odontoldgicas, andlises clinicas e dreas de
atuacdo congéneres, no desenvolvimento
normal de seus profissionais. (SILVA,
2005)

Desde 05 de margo de 2003, por
definicdo da RDC 33\03 da ANVISA, os
RSSS passaram a ser classificados em
cinco grupos: grupo A (potencialmente
infectantes); grupo B (quimicos); grupo C
(rejeitos radiativos); grupo D (residuos
comuns) e grupo E (perfurocortantes).

Estes compreendem todos os
residuos gerados nos estabelecimentos que
prestam servigcos de saide, como hospitais,
clinicas médicas e veterinarias,
laboratoérios de analises clinicas, farmacias,

sendo também designados residuos

biomédicos.

4. LEGISLACAO AMBIENTAL
MUNICIPAL PARA RESIDUOS
SOLIDOS

Em Natal, uma atencao particular as
questdes dos residuos sélidos de servico de
saude se deu através de um programa
especial para o lixo hospitalar, que
comecou a partir da publicacdo da lei
municipal n°. 3552 de 05 de maio de 1990
(SILVA, 2005). A partir dai que foram

definidos os procedimentos a serem
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executados pelos servicos gerados do lixo
hospitalar, como também pela Companhia
de Servigos Urbanos de Natal (URBANA).

Os RSSS eram até o ano de 2003,
coletados pela URBANA, e encaminhados
ao lixdo de cidade nova, onde eram
enterrados e/ou queimados em valas
sépticas precariamente operadas. Embora
desde 1996, o  municipio tenha
determinado a  obrigatoriedade  de
incineracdo dos RSSS através do artigo 30
da lei n° 4748 de abril de 1996, que
regulamenta a limpeza urbana do
municipio de Natal e d4d outras
providéncias. Atualmente o servico ¢é
terceirizado. Os RSSS sdo coletados e
tratados pela empresa Serquip, seguindo a
portaria municipal n. 030/2003, e apds o
tratamento por incineracao sao
encaminhados ao  aterro  sanitdrio

metropolitano de Natal.

5. METODOLOGIA

Esta pesquisa buscou levantar
dados sobre a destinacdo dos Residuos de
Sadde das farmdcias de Natal\RN. E uma
pesquisa  exploratéria  objetiva  cujo
objetivo € prover o pesquisador de
conhecimento mais amplo sobre o assunto
(FACHIN, 2005). Contemplar ainda a
pesquisa bibliogridfica como aquela que
abrange conhecimentos reunidos em uma
obra, com a finalidade de conduzir o leitor

a determinado assunto e proporcionar a

producao, colecao, armazenamento,
reproducio, utilizacdo e comunicacdo das
informacdes coletadas para o desempenho
da pesquisa (BARROS, 2002).

Tem carater descritivo exploratorio,
ou seja, bibliografico e de campo.
Bibliografico porque foi realizada a
consulta na literatura especifica que
serviram de base como fundamentagdo
teérica. E considerada uma pesquisa
exploratéria, pois foi realizada uma
coletanea de informacdes nas farmaécias.

A pesquisa ocorreu em
estabelecimentos farmacéuticos da cidade
de Natal\RN, sendo realizado um
levantamento do total de estabelecimentos
credenciados a Secretaria Municipal de
Saude. A amostra desta pesquisa foi
constituida de 187 estabelecimentos
farmacéuticos, definidos a partir do total de
farmicias existentes na cidade do
Natal/RN. Este método de amostragem foi
definido como sendo uma amostra ndo
probabilistica. O plano amostral utilizado
nesta pesquisa foi amostra aleatdria
estratificada usando alocacdo proporcional
e como ndo tinhamos informacdes de

pesquisas passadas retratando a éarea de

estudo, adotou-se probabilidade de 50%.

6. APRESENTACAO E ANALISE DOS
RESULTADOS
a) Coleta de dados na Secretaria

Municipal de Sadde e Sindicato do
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Comércio Varejista de Produtos A diferenca verificada entre o
Farmacéuticos do RN. nimero de farmdcias encontrado na

Segundo a Secretaria Municipal de Secretaria de Vigilancia sanitdria € no
Saide em Natal encontram-se cadastradas Sindicato do comercio varejista deve-se ao
385 estabelecimentos farmacéuticos no fato de que as farmdcias nio sdo obrigadas
municipio. No entanto, conforme o a serem sindicalizadas, fazendo a adesao
sindicato do comércio varejista de produtos somente 0s empresarios que assim o
farmacéuticos do RN, ha no municipio 344 desejarem.

empreendimentos farmacéuticos.

Estabelecimentos farmacéuticos d= Natal - EN
140 - 132

120 4
100

80 - 58
M secretaria
60
W sindicato
20

rorte sul este geste

Figura 01: Numero de estabelecimentos farmaceuticos de Natal — RN conforme a
secretaria Municipal de Natal e o sindicato do comercio varejista, divido por regioes
administrativas, dados de 2006.

b) Entrevista nas Farmacias: Por desconhecer o perigo os
A pesquisa realizada nas farmdcias, funcionarios ao manusear estes residuos
no periodo de 14/01 a 18/01/2008, ndo utilizam os equipamentos de prote¢ao
demonstrou que os funciondrios dos individual EPI'S necessarios,
estabelecimentos farmaceéuticos principalmente a utilizagcdo das luvas.

apresentam poucas informagdes sobre a

legislagdo RDC 33/03 da ANVISA que ¢) Gerenciamento dos RSSS nas

classifica os RSSS principalmente quanto a farmacias

classificacdo de que os medicamentos O gerenciamento dos  RSSS

vencidos apresentam-se na categoria B. produzidos nos estabelecimentos
Equipamentos de Prote¢do Individual farmacéuticos € realizado de forma
—EPI'S especifica para cada grupo empresarial,
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alguns  recolhem de suas filiais
encaminhado para a matriz que entdo é
responsavel em enviar para a empresa de
incineragdo. Outras recolhem de suas
unidades farmacéuticas enviando para a
COVISA, enquanto outras unidades
realizam todo o procedimento no préprio
estabelecimento. Natal apresenta ainda
empresas farmacéuticas que embora atuem
na capital, todos os RSSS sdo
encaminhados a matriz das unidades
farmacéuticas em Fortaleza, o que deixa os
funciondrios sem a no¢ao de como € feito o
processo de gerenciamento € incineragdo
ap6s os residuos deixarem a unidades

farmacéuticas.

d) Acondicionamento dos RSSS

As que gerenciam no proprio
estabelecimento farmacéutico apresentam
um maior critério na hora de manusear os
RSSS, acondicionando os medicamentos
vencidos em caixas de papeldo, embora de
forma precéria.

Os residuos perfuro-cortantes sao
descartados em caixa de papeldao prdpria
denominada de descartex que quando
cheias sdo levadas até tonéis proprios
localizados geralmente nos fundos das

unidades farmacéuticas matriz.

e) Campanhas educativas, Palestras e
Reuniodes.

O estudo mostra que nao existe a
realizacdo de campanhas educativas,
palestras e reunides sobre a questio do lixo
hospitalar para seus empregados. Tal fato
resulta da falta de informagdes de que os
medicamentos sdo classificados como
RSSS de acordo com a RDC 33/03 da
ANVISA.

f) Servico de Incineracao

A SERQUIP -RN iniciou suas
atividades em mar¢co de 2003, estd
instalada numa drea de 8.000 m” no distrito
industrial de  Sao  Gongalo do
Amarante/RN, na grande Natal. Pioneira
no Rio Grande do Norte na gestdo de
residuos sélidos de sadde, residuos
industriais, do comércio e de servigos,
atuando em todo o estado, licenciada pelo
o6rgdao  ambiental estadual IDEMA
(Instituto de Defesa do meio Ambiente do
RN), utiliza incineradores ecoldgicos de
alta tecnologia, de origem inglesa,
fabricado pela INCOL CO S/A, no qual

destr6i os residuos a altas temperaturas.
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7. CONCLUSOES

Pelo exposto conclui-se que apesar
dos Residuos de Servigo de Satde serem
uma parcela de 2 % no que se refere aos
residuos sdlidos, apresenta um problema
gigantesco pelo grau de contaminacido ao
ambiente por agentes patogé€nicos.

Em Natal, em relacdo aos
estabelecimentos farmacéuticos ainda ha
um gerenciamento primdrio, visto que os
funciondarios ndo compreenderam a
importancia de se ter cuidado no
manuseamento deste tipo de residuo, tal
falta deve-se a falha de conscientizacdo da
rede de saide em promover campanhas
educativas e reunides sobre o tema.

Outro fato que contribui para um
gerenciamento incompleto € verificado
quando percebe-se que hd metodologias
diversas, j& que cada rede de farmadcia
adota um sistema préprio, o que inviabiliza
o diagnéstico dos dados relativos a toda
cidade e permite que haja um burocracia
muito ampla na busca por informagdes.

Uma solugdo para Natal, de forma
que a prefeitura teria um maior controle
sobre o que estd sendo produzido e a
quantidade  seria um  Plano de
gerenciamento geral em que todas as
farmdécias teriam que presta anualmente um
relatério de suas atividades, desta forma
haveria um maior controle e poder-se-ia
pensar em organizar outros trabalhos sobre

o tema.

Os resultados apontam para a
necessidade de modificagdes nos sistemas
de gestdo, principalmente no que concerne
o armazenamento, deposi¢do e descarte de
residuos, ja que um pequeno percentual das
empresas visitadas apresenta funcionarios
conscientes dos problemas que esses
residuos podem ocasionar ao meio
ambiente.

Finalizando, considerar-se que o
plano de gerenciamento de residuos, seja
ele nas cidades ou municipios em seus
hospitais e farmdicias, € de extrema
importancia para minimizac¢ao dos residuos

e perigos eminentes de ma gestao.
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